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competentelor specifice ale |

sigurantei alimentare, cat si din punct de
Securitatea alimentard este parte a securitalii fiecarui st
globale. Asigurarea securititii alimentare, adicd asigurare:
produse agroalime
interne prin politici specifice, intr
atat foametea evidentd (subalimentatie) cat gi foametea
securitatii alimentare a populatei, este obligatia fiec:
a accesului populatiei la produse agro-alimentare «
constituie 0 preocupare majora cu ca
toate statele lumii, dar in primul rand cele subdezvolt
accesului la alimente constituie un factor care poate
Asigurarea securitafii alimentare pentru toti indivizii,
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PRELIMINARII
locul gi rolul disciplinel in formarea

Prezentarea generald a disciplinel:
yrogramului de formare

Aceastd disciplind abordeazi nevoile §i problemele nutritionale atat din per

vedere al securitatii nutritionale a populatiei.
at din lume si respectiv a securitatii
1 aprovizionarii populatiei cu
ald a resurselor

profesionali / specialitaii
spectiva

ntare de bazd si de calitate rezultate din gestionarea ration
A in obligatiile fiecirui stat. Acest fapt inseamna sa dispara
ascunsid (malnutritie). Asigurarea
Arui stat. Problema securitatii alimentare,
le bazd si de calitate corespunzatoare,
re se confruntd, intr-o masurd mai mare sau mai mica,
ate sau in curs de dezvoltare. Problema
duce la instabilitate pe plan mondial.
contribuie la linistea sociald, la

stabilitate si la prosperitate.

Misiunea curriculumului (scopul) in formarea profesionala
De a oferi studentilor masteranzi cunostinte cu referire la m3surile de siguranta a

alimentelor necesare pentru o nutritie sdndtoasd a populatiei. Oferirea suportului teoretic si

practic necesar in evaluarea caracteristicil
nutritia umand si cunoasterea potential
alimentare si modul in care se realizeaza

or de calitate a produselor alimentare necesare in
elor substante care pot contamina produsele
3 aceasta. Pregitirea specialistilor competitivi pe piata

muncii, cu abilitdti profesionale deosebite.

Limba/limbile de predare a disciplinei: romand;
Beneficiari: master anul I, Programul de studii superioare de master NUTRITIE

UMANA, Facultatea Medicina

II. ADMINISTRAREA DISCIPLINEI
Codul disciplinei S.02.0.007
Denumirea disciplinei Siguranta alimentelor

Responsabil (i) de disciplina
P () L Rubanovici Vladislav, dr. st. med,, conf. univ.

Chirlici Alexei, dr. st. med., conf. univ.

Anul I Semestrul/Semestrele 11
Numdrul de ore total, inclusiv: 240
Curs 20 Lucrdri practice/ de laborator 40
Seminare - Lucrul individual 180
Forma de evaluare E Numadrul de credite 8

11

OBIECTIVELE DE FORMARE IN CADRUL DISCIPLINEI

La finele studierii disciplinei studentul va [i capabil:
* lanivel de cunoastere si infelegere:

i conceptele care stau la baza sistemulul de sigurangd alimentard;
s4 cumuglm slagia in siguranta alimentard;
nasca factorll pot care pot contamina produsele alimentare;
respectarea cerinfelor de igiend la pdstrarea s§i
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risabile;

limentelor rwrl'.,ilm‘.:- $

o i : reahifle si nepe
transportarea pmduselm- alimentare m*nsahnlv_ $i nep

- sd cunoasca conditiile si termenele de pAstrare @ a
neperisabile;
- s;l c:moascﬁ cerintele de igiena privintl transportare
perisabile §i neperisabile;
- i cunoasca terminologia de gpecialitate corectd util
- sd cunoasca particnlarilétile si cdile de contaminare
- 3 cunoasca importanta sistemului HACCP;
. 3 cunoasca eventualele consecinte ale consumului de a
« la nivel de aplicare:
s3 aplice in practica cunostintele acumulate;
- sielaboreze un proiect privind sigurania alimentelor; ‘
- siaplice in practica diverse procedee de evaluare a calitatii alime
- <3 identifice alimentele contaminate;
- <3 elaboreze recomandari privind pds
excluderii contaminarii acestora;
- s3 aplice in practica a masuri
alimentelor insalubre;
- s3 promoveze alimentatia sdnatoasa cu produse sigure.
« la nivel de integrare:
- s3 solutioneze problemele sanatatii omulu

alimente in contextul disciplinelor studiate pe parcurs;
- i fie deschisi spre dobdndirea de repere morale, formarea unor atitudini profesionale

si civice, care sa permitd studentilor masteranzi si fie corecti, onesti, neconflictuali,
cooperanti, ingelegatori in fata suferintei, disponibili sa ajute oamenii, interesagi de
dezvoltarea comunitatii;
- sirespecte si si contribuie la dezvoltarea valori
- i invete sd recunoascd O problemd atunci cand se iveste
responsabile pentru rezolvarea ei;
- sa aplice tehnici de relafionare in grup, de comunicare interp
rolului in cadrul muncii in echipd;
- 4 aibi deschiderea citre invatarea pe tot parcursul viegii;
- si constientizeze necesitatea studiului individual ca bazd a autonomiei personale 5i 2
dezvoltarii profesionale;
- sigtie sa utilizeze tehnologia informatiei §i comunicarii;
- s4aiba initiativa, s4 se implice in activitdgile educative i stiinyifice ale disciplinei.
IV. CONDITIONARI $1 EXIGENTE PREALABILE
Pentru a studia in profunzime disciplina ,Siguranta alimentelor” in perspectiva
reznl-varii diverselor probleme la capitolul respectiv studentul masterand trebuie mai intdi
sd aiba anumite cunostinge si si posede deja unele dexteritdyi practice. Ca o condifie
prealabili pentru insugirea acestei discipline serveste studierea de cdtre studentii
W ‘a disciplinelor general-teoretice (chimia neorganica si bioorganicd). a
ciplinelor medicale fundamentale (anatomia, biochimia, fiziologia umana, microbiologia,

Tald »
a prr;du'a&-!r:r alimentare

izatd 1n siguranta alimentelor,
a pmduselnr alimentare;

limente insalubre.

ntelor;
trarea corectd a produselor alimentare in scopul

de preventie a maladiilor, cauzate de consumu!

i in legdturda cu consumul diverselor

lor morale si a eticii profesionale;
si si ofere soluti

ersonald si de asumare a
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o Sndierea _aprofundatt _ 2| | |
O Studierea §! ﬁ::gislayiei §i Irep,uIamcnl:elur ' o
analiza in siguranta alimentelor. 1. Analiza matfzrlaielr)r. ® i
3. do_cqmentelor Analiza materialelor studiate. | 2. ) Flaborarea | P : l;“u.l|
prl\n.nd Formularea principalelnr concluziilor. modu
nutrigla concluzii in baza materialelor
umana analigate. e I _,,__11
8 | Alegerea si descrierea | 1. Analiza,  sinteZa, ||
studiului de caz Analiza | generalizarea datelgr |_.
Analiza cauzelor problemelor aparute obtinute ‘ prin | Pe |
4, studiilor de in studiul de caz. Prognosticul investigare proprie. y I parcursul_ |
caz cazului cercetat. Deducerea | Formarea unui algoritm \ modulului |
rezultatului scontat al | de cunoagtere in baza |
cazului. concluziilor obtinute. | M
| Calitatea si profunzimea '.
Investigarea detaliatd a unei | abordarii problemei; ‘
Conferinta teme de importanta majora | capacitatea de | La finele |
- tematica din cadrul disciplinei, cu extrapolare a | modulului |
exteriorizarea subiectului. cunostintelor  $i de '
[ S aplicare a lor.
IX. SUGESTII METODOLOGICE DE PREDARE-iNVf\TARE-EVALUARE

Expunerea, prelegerea

brainstorming, lucrul in grup,
dezbaterea, rezolvarea situatiilor de problemd, joc de rol,

interactiva.

modelelor (strategii analogice),
expozitive,

Metode de predare si invatare utilizate

imitative si algoritmice propriu-zise;

interactivi, conversatia euristici, problematizarea,

studiul individual, lucrul cu manualul si textul stiintific,
simularea, ascultarea

Strategii/tehnologii didactice aplicate (specifice disciplinei)
Strategii inductive, deductive, predarea $i

invitarea se desfagoara cu ajutorul
strategii algoritmice: explicativ-demonstrative, intuitive,
strategii euristice - de elaborare a

cunostingelor prin efort propriu de gandire, folosind problematizarea, descoperirea,

modelarea, formularea de ipoteze,

dialogul euristic, experimentul de investigare, asaltul de

idei, avand ca efect stimularea creativitagii.
Metode de evaluare (inclusiv cu indicarea modalitdtii de calcul a notei finale)
Curentd: control frontal sau/si individual prin:

(a) aplicarea testelor,

(b) rezolvarea problemelor/exercitiilor,

(c) analiza studiilor de caz,

(d) realizarea unor jocuri de rol la subiectele discutate,

(e) lucrari de control.
Finald: Examen

Nota finald se va alcdtui din nota medie ivi
, . pentru activitatea pe parcursul cont '
direct (cota parte 0,3), lucrul individual (cota - parte 0,2), teste SIMU ‘()cog parte 0 ;:)on R

Modalitatea de rotunjire a notelor la etapele de evaluare

Grila notelor intermediare (media
anuala, notele de la etapele
examenului)

Sistemul de notare
national

Echivalent
ECTS
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Grila notelor intermediare (mcdla Sistemul de notare R W L
anuali, notele de la etapele national Echéz:l;nt e
. examenului) [ i
1,00-3,00 2 F
| 3,01-4,99 e r__gf;
- 5,00 ——
. 5,01-5,50 ——— E
— e ] &
) —otes0 | s "
6,51-7,00 . A
7,01750 —s 1«
N I T, .
8,51-9,00 RN

9,01-9,50 -_—
9,51-10,0 Ty IRt

Nota medie anuald §i hotele tuturor etapelor de examinare finald (asistate la calculator,

testare,) - toate vor fi exprimate in numere conform scalei de notaré (conform tabelului), iar
u dou zecimale, care va fi trecuta In carnetul

[

nota finald obtinuta va fi exprimatd in numar ¢

de note.
Notda: Neprezentared la examen fard mo

echivaleazd cu calificativul 0 (zero). Student
nepromovat.
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produsele alimentare de origi , cu modificirile aprobate prin Hotararea

tive intemeiate S€ fnregistreazd ca “absent” si se
ul are dreptul la 2 sustineri repetate ale examenului

b redactia dr. hab. st. med., Om Emerit Grigore Friptuleac) -
orial ~Poligrafic »Medicina”, 2021, 284 p.

CEP Medicina, Chisinau, 2009.

curitate si sigurantd alimentara, Editura ASAB, Bucuresti,
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Ry 8 probared Regulamentulul

Guvernului RM nr677 din 10,0 o -
5 Hotirarea Guvernului nr. 867 din 08.11,2023 pentrt .
s;milnrprivimlIimilulcmnxlmudv ruzlduurl(I.Mll)(lc pfaﬁt.lcl(lﬂ. R—
10. Hotirdrea Guvernului RM nr. 14 din {1,01.2023 cu privire 14 ganizarea §
functionarea Agentiel Nationale pentru Siguranta Alimentelor.

11. "Regulamentul sanitar privind contaminangii din prmluscle )
Hotirdrea Guvernului RM nr. 520 din 22.06. 2010 cu modific
Hotdrdrea Guvernului RM nr,1017 din 01.12.2017.
12. "Strategia securitiyii alimentare @ Republicil Moldova pentrt
aprobatd prin Hotirarea Guvernulul RM nr. 775 din 09.11.2022.

13. "Regulile privind criteriile microbiologice pentru pmclusel
prin Hotdrdrea Guvernului RM nr. 221 din 16.03. 2009 cu M
Hotirdrea Guvernului RM nr.13 din 27.01.2021.
14. Legeanr. 299 din 03.011.2022 privind prevenirea picrderii si risipei de
15. Documentele normative privind diversele grupe de produse aliment

prelevarea probelor de alimente pentru analizele de laborator.

alimentare”, aprobat prin
Arile aprobate prin

1 anil 2023-2030",

e alimentare”, aprobate

Jdificirile aprobate prin

alimente.
are i privind



