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MINISTERUL SANATATII, MUNCII SI PROTECTIEI SOCIALE AL
REPUBLICII MOLDOVA

UNIVERSITATEA DE STAT DE MEDICINA SI FARMACIE
»NICOLAE TESTEMITANU”

PROGRAMA
DE EDUCATIE CONTINUA iN MEDICINA

Denumirea cursului: SUPRAVEGHEREA DE STAT IN SANATATE PUBLICA

Tipul cursului: perfectionare tematica

Numarul total de ore 100

Chisinau, 2021
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Programa a fost discutata si aprobata la:

sedinta ConsiliuJui de Management al Calitatii
din,, 07 > ppr&é 20i/ proces verbal nr. g3

Vicepresedintele Consiliului de Management al Calitatii, //7////
dr. hab. st. med., prof. univ., Cernetchi Olga ol 8 :

sedinta Comisiei Stiintifico-metodice de Profil Medicina comunitard
din ,Af > felrcnic 2024 proces verbal nr. 2
Presedintele ,Comisiei Stiintifico-metodice de Profil W //
dr. hab. st. med., conf. univ., Placinta Gheorghe / /

sedinta Departamentului Medicina preventiva
din,, A > ¢ ’&mld;d 20 4¢ proces verbal nr. 3

Sef departament, J ,
dr. st. med., conf. univ., Cebanu Serghei //p% M/

Programa a fost elaborata de colectivul de autori:

CEBANU Serghei, dr. st. med., conf. univ.

FRIPTULEAC Grigore, dr. hab. st. med., profesor universitar
DELEU Raisa, dr. st. med., conf. univ.
PINZARU lurie, dr. st. med., conf.univ.

I. PRELIMINARII
o Prezentarea generala a cursului:
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Cursul “SUPRAVEGHEREA DE STAT IN SANATATE PUBLICA” in procesul de
formare continud a specialistilor din cadrul Directiei Control in sdnatate publica a ANSP raspunde
unor nevoi actuale ale practicii supravegherii de stat a sanatatii publice. Procesul de modernizare
si diversificare curriculard este corelat cu procesul de adaptare a necesitatilor de formare ale
medicului de promovarea sanatétii la tendintele actuale in sanatatea publicd modernd, dar si la
practica curentd, in prisma realitdtilor si reformelor din sistemul de sandtate din Republica
Moldova.

Programul educational contribuie la acordarea serviciilor calitative in aspectul identificarii
si prioritizarii problemelor de sanatate publicd si factorilor de risc prezenti la obiectele supuse
controlului de stat in sdnatate.

Continutul abordat a fost selectat dupa relevanta acestuia pentru practica controlului de stat
in sanatate, accentul fiind pus pe evaluarca complexda a riscurilor, logica igienica bazata pe
algoritmi, abordarea intersectoriala de evaluare si monitorizare a factorilor de risc pentru
fundamentarea documentelor de politici cu referire la controlul si preventie riscurilor pentru
sanatatea populatiei.

Inspectorii vor fi instruiti in conformitate cu recomandarile internationale, bazate pe dovezi
si adaptate pentru Republica Moldova, in baza cadrului legal national.

Programul educational aplica principiile de educatie a adultului avand la baza mijloace
didactice moderne si interactive, care faciliteazd acceptul si sporesc interesul medicilor. Metodele
de evaluare a cursului sunt complexe: teste, proiect de promovare a sanatatii.

Programa de instruire este planificatd pentru 15 zile.

Prin inmanarea certificatelor medicilor 1i se ofera 100 de ore credit pentru realizarea
cursului nominalizat.

o Misiunea (scopul) cursului in formarea profesionala:

Autorii acestui curs Inainteazd o perspectiva comprehensive in pregatirea cadrelor
implicate in controlul in sanatate. Astfel, scopul curriculei consta in aprofundarea si consolidarea
cunostintelor de baza si abilitatilor practice ale inspectorilor din inspectoratul sanitar din cadrul
ANSP, in vederea imbunatatirii serviciilor de control in sanatate oferite tuturor actorilor in limita
competentelor stabilite de cadrul legal si de reglementare national, precum si asigurarea
specialistilor din protectia sandtatii cu dovezi pentru estimarea efectelor adverse pe starea de
sandtate a populatiei, exercitate de factorii de risc.

. Limba de predare a cursului: cursul va fi predat in limba roména.
° Beneficiarii cursului: inspectorii sanitari din cadrul ANSP.

I1. OBIECTIVELE DE FORMARE TN CADRUL CURSULUI

La finele cursului medicul/farmacistul/stomatologul va fi capabil:

v la nivel de aplicare:

— Aplicarea cunostintelor si abilitatilor practice obtinute In cadrul instruirii in prestarea

serviciilor de control in sanatate.

— Demonstrarea capacitatilor de evaluarea riscurilor si aplicarea lor in planificarea
controalelor.

— Aplicarea in practica a listelor de verificare aprobate.
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- Aplicarea cunostintelor si abilitatilor obtinute in perfectarea documentelor de control.
— Aplicarea cunostintelor si abilitatilor obtinute in cercetarea petitiilor.
— Utilizarea Registrului electronic al controalelor de stat.
— Realizarea materialelor informative cu referire la riscurile pentru sanatatea publica la nivel
de directie a activitatii de antreprenoriat, teritorial si national.
v la nivel de integrare:
— Integrarea serviciilor calitative de control in sandtate in activitatea cotidiana.
— Abordarea multidisciplinara si intersectoriala a riscurilor pentru sanatatea publica.
— Parteneriat activ cu populatia, autoritatile publice centrale si locale, organisme nationale si
internationale cu competente in sandtatea publica si controlul de stat.
— Colaborarea efectiva si consolidarea tuturor partenerilor in fortificarea sandtatii populatiei.
— Evaluarea si monitorizarea eficientd a riscurilor pentru sdnatatea publica.
— Promovarea atitudinii proactive in evaluarea riscurilor.
III. TEMATICA SI REPARTIZAREA ORI ENTATIVA A ORELOR
Prelegeri, lucrari practice/lucrari de laborator/seminare

Numarul de ore

Nr. Tema . | Lucrari
crt. Prelegeri .
practice

Seminare | Total

Introducerea Tn curs. Pretestare.
1. . 2 - 3 5
Evaluarea initiala.

Reforma 1in sistemul de sanatate din
Republica Moldova. Organizarea
Inspectiei de control in sdnatate. Cadrul
legal si de reglementare.

Medicina omului sinitos. Determinantele 5 3 2 v
sanatatii.

Metodologiei controlului de stat asupra
activitdtii de Intreprinzator in baza
4. analizei riscurilor efectuat de catre 2 2 3 7
Agentia  Nationald pentru Sdndtate
Publica.

Planificarea controalelor in baza analizei
riscurilor.

Efectuarea controalelor inopinate in baza
analizei riscurilor.

Identificarea solutiei optime cu privire la
petitille depuse la agentie sau la
informatiile privind incdlcarea legislatiei,
n baza analizei riscurilor.

Elaborarea listelor de verificare si
8. stabilirea cerintelor de reglementare care 4 6 4 14
trebuie incluse in lista de verificare.
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9. Planificarea s‘.[re.lteglca a activitatii de 5 3 5 ;
control a agentiei.
10. Crearea si .mver.lfgme.rea. .s1stemu.1u1 de date 4 6 4 14
necesar aplicarii criteriilor de risc.
11. | Evidenta si evaluarea lucrului individual. 2 3 2 7
12. | Evaluarea complexa. Examen. - - 7 7
Total: 28 38 34 100
IV. OBIECTIVE DE REFERINTA SI UNITATI DE CONTINUT
Q/E Denumirea temei Continutul temei
1. Introducerea in curs. Evaluarea Introducerea in cursul de Promovarea sanatatii:
initiala. Pretestare. scopul si obiectivele educationale. Premisele
pentru dezvoltarea cursului. Rezultatele scontate
in urma implementarii cursului de instruire.
Cunoasterea si asteptarile participantilor.
Pre-test.
Testarea complexd a cunostintelor teoretice si
deprinderilor practice.
2. Reforma 1n  sistemul de Sandtatea publica — notiune, scop, obiective,
sanatate din Republica metode.
Moldova. Organizarea Reformele sistemului de sanatate si sanatate
Inspectiei de control in publica.
sanatate. Cadrul legal si de Cadrul legal si de reglementare.
reglementare. Organigrama ANSP.
Rolul si pozitia Inspectoratului sanitar 1in
supravegherea sanatatii publice.
3. Medicina omului  sanatos. Sanatatea si factorii care o influenteaza.
Determinantele sanatatii. Modelul epidemiologic al determinantelor
sanatatii.
Profilul de sdnatate si rolul lor in planificarea
activitdtilor de promovarea sanatatii si educatia
pentru sanatate.
Stilul de viata.
Teorii si modele cognitiv sociale de schimbare a
comportamentului.
Modelul controlului asupra sanatatii.
Teoria actiunii rationale.
4. Metodologiei controlului de Relevanta.
stat asupra activititii de Previziune generald asupra Metodologiei
intreprinzator in baza analizei controlului de stat asupra activitatii de

riscurilor efectuat de catre

intreprinzdtor in baza analizei riscurilor efectuat
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Agentia  Nationalda  pentru de catre Agentia Nationald pentru Sanatate

Sanatate Publica.

Publica.

Hotararea Guvernului nr. 379/2018.

Legea nr. 131/2012 privind controlul de stat
asupra activitatii de Intreprinzator.

Domeniile de competentd ale ANSP in controlul
de stat asupra activitatii de intreprinzator.

5. Planificarea controalelor 1n Criteriile de risc.
baza analizei riscurilor. Gradarea intensitatii riscului.
Aplicarea criteriilor n raport cu
persoanele/obiectele supuse controlului.
Intocmirea planului anual de control ih urma
evaluarii nivelului de risc.
6. Efectuarea controalelor Controalele planificate.
inopinate in baza analizei Controalele inopinate.
riscurilor.
7. Identificarea solutiei optime cu Notiunea de petitie si contestare.
privire la petitiile depuse la Principiile examinarii.
agentie sau la informatiile Ordinea examinarii.
privind incalcarea legislatiei, in Criteriile de risc utilizate pentru evaluarea
baza analizei riscurilor. petitiilor.
Actiuni specificate care pot fi intreprinse in urma
cercetarii petitiei.
8. Elaborarea listelor de verificare Listele de verificare — scop, obiective.
si stabilirea cerintelor de Metodologia elaborarii listelor de verificare.
reglementare  care trebuie Criteriile de includere/excludere a cerintei legale
incluse in lista de verificare. in lista de verificare.
9. Planificarca  strategica a Notiuni teoretice de planificare strategica.
activitatii de control a agentiei. Etapele de elaborare a planurilor strategice.
Planificarea strategica a activitatii de control prin
utilizarea analizei riscurilor.
Selectarea  domeniilor  strategice  pentru
efectuarea controalelor.
10. | Crearea si mentinerea Registrului de stat al controalelor.

sistemului de date necesar
aplicarii criteriilor de risc.

BD a ANSP cu referire la lista tuturor
persoanelor/obiectelor pasibile controlului, cu
datele individuale de identificare; istoria
activitatii ~ de pentru  fiecare
persoana/obiect; profilul fiecarei persoane/unitati
supuse controlului, cu informatia relevanta
pentru criteriille de risc utilizate pentru
clasificarea acestuia.

control
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11. | Evidenta si evaluarea lucrului | — Evaluarea complexa, cu prezentarea proiectelor
individual. (lucrul individual).

12. | Evaluarea complexa. Examen. — Evaluarea cunostintelor.

— Post test.

— Examen in scris/oral.

V. SUGESTII METODOLOGICE DE PREDARE-INVATARE-EVALUARE
v' Metode de predare si invdtare utilizate
In procesul didactic se aplicd metode traditionale si interactive de studii conform

principiilor psihopedagogiei.

Metode clasice: prelegerea, explicatia, expunerea, conversatia, exercitiul, demonstratia,
rezumatul, lucrul cu manualul etc.

Metode interactive: studiul de caz, reflectia, proiectul, autoevaluare, prelegerea
intensificatd, predarea reciproca, sarcini practice, probleme de situatie cu aplicarea metodei PBL
(Problem based learning).

v Metode de evaluare:

o Curentd: n cadrul cursului de citre cadrele didactice se va aplica evaluarea formativa si
sumativd prin evaluarea indeplinirii exercitiilor practice si verificarea cunostintelor teoretice
obtinute la prelegeri, seminare si lectii practice.

Totodata, participantii vor fi incurajati pentru a face autoevaluare, care este o forma de
organizare $i apreciere prezentdnd expresia unei motivatii lduntrice fatd de invatare. Unele
exercitii prevad evaluarea de la egal la egal ca o forma de motivare a competentei profesionale.

J Finala: elaborarea si prezentarea lucrului individual, test de evaluare a cunostintelor, proba
orala.

Evaluarea finald complexa a cursului se va realiza prin prezentarea unui proiect aplicat de
promovarea sanatatii adresat unui grup-tinta concret.

La finalul cursului cadrele didactice vor efectua sesiunea de briefing si legatura inversa cu
participantii i vor oferi pentru completarea formularul standard de evaluare a cursului EMC.

VI. BIBLIOGRAFIA RECOMANDATA:

1. Legea nr. 10 din 03.09.2009 privind supravegherea de stat a sanatatii publice.
2. Legea nr. 131 din 08.06.2012 privind controlul de stat asupra activitatii de intreprinzator.
3. Hotararea Guvernului nr. 379 din 25.04.2018 cu privire la controlul de stat asupra

activitatii de Intreprinzator in baza analizei riscurilor.
4, Hotararea Guvernului nr. 1014 din 17-10-2018 cu privire la aprobarea Metodologiei
controlului de stat asupra activitatii de intreprinzitor in baza analizei riscurilor efectuat de catre

Agentia Nationald pentru Sanatate Publica.
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