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Planul tematic

al cursurilor si lucrdrilor practice la ”Supravegherea igienica a mediului si sdnatitii” pentru studentii
anului VI a facultitii Medicini nr. 1, specialitatea Medicina Preventiva in semestrul de priméavara al

anului universitar 2020 — 2021
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Cursuri

Metddologia de acumulare a materialelor (selectare a obiectivelor, sectoarelor centrului
populat. grupurilor de populatie, stabilire a indicatorilor etc.) pentru studierea influenfei
factorilor de mediu asupra starii de sanatate a populatiei.

Legislatia RM in domeniul supravegherii igienice a mediului si sdnataii.

Planul National de Actiuni privind Sandtatea in relatie cu Mediul.

Problemele actuale de nutritie si sigurantd a alimentelor.

Problema poluarii alimentelor cu substante alogene.

Profilaxia intoxicatiilor alimentare.

Probleme actuale ale supravegherii sanitare preventive in igiena copiilor si tinerilor.
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Instruirea profesional a tinerilor. Probleme actuale ale sistemului de instruire. Regimul
zilei. Profilaxia traumatismului.
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Starca de sanitate a copiilor in relaie cu mediul ocupational. Metodologia studierii
staril de sanatate.

Lucriri practice

Planificarea lucrului, evidenta statisticd, indicatorii principali de activitate si
metodologia intocmirii raportului statistic la compartimentul igienei mediului si
sanatatii. Studierea formularului nr. 18-san.

Lucrul cu dosarele sectiei Sinatatea in relatie cu mediul. Metodologia acumuldrii
materialelor si completarii listei de verificare, in tocmire a autorizatiilor, proiectelor de
hotirari igienice si deciziilor de sistare a explorarii obiectelor de igiena mediului.

(US)

Supravegherea igienicd preventiva la alegerea lotului de constructie, expertiza sanitard
a proiectelor, inspectare in procesul de constructie §i receptionare in exploatare a
obiectivelor de igiena mediului la etapa actuala.
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Supravegherea igienica in domeniul activitatii de prestari servicii de alimentare cu apa
a populatiei cu intocmirea listei de verificare i elaborare a propunerilor profilactice.

Supravegherea igienicd in domeniul activitdtii de prestédri servicii de cazare(cdmine,
hoteluri, s.a.) cu intocmirea listei de verificare si elaborare a propunerilor profilactice.

Supravegherea igienicd in domeniul salubrizarii centrului populat. Managementul
gestiondrii deseurilor menajere solide in municipiul Chisindu. Evaluarea stérii sanitare
a solului si elaborarea planului anual al investigatiilor de laborator a solului pentru un
centru populat.

Supravegherea igienicd in domeniul stérii sanitare a aerului atmosferic din centrul
populat. Metodologia de contabilizare a surselor de emisie si poluantilor aerului
atmosferic. Evaluarea stirii de sinitate a populatiei in raport cu starea sanitara a aerului
atmosferic.

Inspectarea sanitard a obiectivelor de prestari servicii de infrumusetare si intretinere
corporald (frizerii, saloane de infrumusetare, bai, bazine de inot s.a.) cu intocmirea




listei de verificare si elaborare a propunerilor profilactice.

9. | Metodologia si particularitétile de inspectare sanitard a institutiilor medico-sanitare de
profil diferit de activitate si a farmaciilor cu intocmirea listei de verificare si elaborare a 10
propunerilor profilactice.

10. | Legea privind Supravegherea de Stat a Sanatatii Publice si Regulamentul Directiei
Control de Stat in Sanitate din cadrul ANSP. Particularitatile de aplicare in problemele S
de igiena mediului. Totalizare.

11. | Studierea activitatii sectiei Protectia sanatitii a CMP la compartimentul Siguranta -
alimentelor.

12. | Supravegherea igienica a obiectivelor alimentare. 7

13. | Controlul sanitaro — igienic si evaluarea alimentafiei in colectivitati. 7

14. | Supravegherea igienica a intreprinderilor alimentare industriale. 7

15. | Supravegherea igienicd a obiectivelor de alimentatie publica. 7

16. | Supravegherea igienica a unitailor de desfacere, depozitare si pastrare a alimentelor. 7

17. Siguﬁﬁ sanitara si expertiza igienicd a alimentelor. Participarea la expertiza igienicd -
a produselor alimentare si la intocmirea documentelor.

18. | Familiarizarca cu-documentatia legislativd si normativa recentd din domeniul nutritiei 3
si sigurantei alimentelor.

19. | Particularitatile supravegherii igienice curente a obiectivelor alimentare. 5

20. | Discutarea materialelor perfectate de studenti, analiza dificultétilor aparute in cadrul 7
activitatii practice la CSP. Totalizare.

21. | Organizarea si planificarea lucrului medicului-igienist in probleme de igiena copiilor si
tinerilor. Analiza si evaluarea darii de seamd privind supravegherea de stat in domeniul 7
igienei copiilor si tinerilor.

22. | Principalele documente legislative si normative in domeniul igienei copiilor si tinerilor. 7

23. | Supravegherea igienica complexa al institutiilor de educatie timpurie: aprecierea starii
de sanitate. organizarea alimentatiei si a regimului zilei copiilor. Alcatuirea listei de 6
verificare si elaborarea masurilor profilactice.

24. Siiﬁx‘;l\’egliél"ca igienica a institutiilor extragcolare. Alcatuirea listei de verificare si 6
elaborarea propunerilor de ameliorare a stérii sanitare.

25. | Supravegherea igienica a scolilor profesionale si centrelor de excelenta. Alcatuirea 6
listei de verificare si elaborarea propunerilor de ameliorare.

26. | Inspectarea sanitard a institutiilor preuniversitare cu alcatuirea listei de verificare si 6
elaborarea propunerilor profilactice.

27. | Inspectarea sanitard a scolilor-internat cu alcituirea listei de verificare si elaborarea 6
propunerilor profilactice.

28. | Inspectarea sanitard a colegiilor cu alcatuirea listei de verificare i elaborarea 6
propunerilor profilactice.

29. | Supravegherea igienica preventiva. Metodologia de prezentare a materialelor de 6
expertiza a proiectelor instituiilor pentru copii si tineri.

30. Legca‘Ei\'ind supravegherea de stat a sanata{ii publice si Regulamentul Directiei g
Control de Stat in Sanatate din cadrul ANSP (problemele ICT). Totalizare.

Total 210




