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Planul orelor de curs si lucrarilor practice
la disciplina Promovarea sanatatii pentru studentii a. II facultatea Medicina nr. 1,

in semestrul de primavara al anului universitar 2019 — 2020

Nr. Curs Lucrari | Lucrul
Teme ] o
ord. practice | individual

1. | Promovarea Sanatatii: Concepte, principii
si strategii. Baza legislativd i1n domeniul 2 2 2

Promovarii Sanatatii.

2. | Comunicarea 1in sanatate, formele si 5 5 5
metodele de promovare a sanatatii.
3. | Programele de promovare a sdnatatii. 2 - -
4. | Promovarea sanatatii la nivel comunitar. - 2 2
5. | Determinarea, cercetarea si estimarea
modului si stilului de viata, calitatii vietii 2 2 2
individului, familiei, populatiei.
6. | Promovarea sanatitii in  domeniul ) ) 5

alimentatiei si nutritiei.

Total 10 10 10
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3aBenyroniuii kKadeapor TUTUEHBI
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Ilnan JekuMid ¥ NPAKTUYECKUX 3AHATHI

1o aucuuriuae @opmuposanue 300p0602o oopaza xncuzHu 1iid cTyeHToB 11

yueOHOro roja

Kypca Meaunuunckoro ¢akynsrera Ne 1, B BeceHnem cemectpe 2019 — 2020

TeMmbl

Jlekuui

IIpakTuye
CKHe
3aHATUSA

HNuauBuayan
bHasi padora

dopmupoBaHUE 310pOBOTr'0
oOpa3a  JKM3HM:  KOHIICIIIIHH,
TIPUHITUIIBI u CTpaTeTuHu.
3akoHomaTenbpHas 0asa B o0JlacTh
dbopmupoBaHus 310pOBOro 0Opasza
JKU3HHU.

®opMbI 1 METOIBI POPMHUPOBAHUS
3JI0pOBOT0 00pasa >KU3HH.

[TporpamMmbl dbopmupoBaHUS
3JI0pPOBOT'0 00pa3a KU3HHU.

dopmupoBaHUe 3JI0pPOBOTO
oOpaza KU3HU Ha
KOMMYHUTapHOM YPOBHE.

OrnpezneneHue, HCCIeIOBaHUE U
OlICHKa o0pa3a W CTWIS KU3HH,
KauecTBa >KW3HU, WHIWBHUIYyMa,
CEMbH, HACCIICHMUSI.

dopmMHupOBaHUE 310pOBOr'0O
oOpaza JKM3HM B  O0JacTu
MTUTAHUS.

Hroro

10

10

10




